
 

 

  

 

2015 

ホームページアドレス：   http:// www.kiyoukai.or.jp/ 

第 16 号  花乃路だより Ｓｐｒｉｎｇ 

4 月 1 日発行 

社会福祉法人 希燿會 

＊特別養護老人ホーム 花乃路 

＊ショートスティ 花乃路 

ふ れ い あ 



- 2 - 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

社
会
福
祉
法
人 

希
燿
會 

理
事
長 

大 

島 

圭 

子 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

平
成
２７
年
４
月
に
介
護
保
険
制
度
の
改
正
が
行

わ
れ
ま
し
た
䣎 

改
正
は
定
期
的
に
行
䣬
て
お
り
䣍
報
酬
の
見
直
し

な
ど
小
さ
な
改
正
は
３
年
を
目
途
に
䣍
介
護
保
険
制

度
の
見
直
し
な
ど
大
き
な
改
正
は
５
年
を
目
途
に

検
討
し
て
い
ま
す
䣎
政
府
は
䣍
介
護
報
酬
の
引
き
下

げ
幅
を
２
・
27
％
と
し
䣍
各
サ
䤀
ビ
ス
の
介
護
報
酬

算
定
構
造
に
つ
い
て
も
概
ね
骨
組
み
が
決
ま
り
現

在
䣍
最
終
調
整
に
入
䣬
て
い
ま
す
䣎
事
業
者
に
と
䣬

て
は
厳
し
い
数
字
で
あ
り
䣍
経
営
側
だ
け
で
な
く
䣍

介
護
事
業
に
従
事
し
て
い
る
職
員
の
方
々
も
今
後

の
行
く
末
を
心
配
し
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
䣎 

一
方
で
䣍
介
護
報
酬
の
引
き
下
げ
は
利
用
者
負
担

と
な
る
１
割
負
担
が
減
る
為
䣍
利
用
者
負
担
の
軽
減

に
も
繋
が
る
と
い
う
議
論
が
あ
り
ま
し
た
䣎
し
か
し

な
が
ら
䣍
利
用
者
の
費
用
負
担
に
つ
い
て
単
身
者
の

場
合
で
䣍
280
万
以
上
䣍
夫
婦
で
359
万
円
以
上
の
所

得
の
あ
る
人
は
䣍
利
用
負
担
が
現
行
の
１
割
か
ら
２

割
に
引
き
下
げ
ら
れ
る
こ
と
が
決
ま
䣬
て
い
ま
す
䣎

又
䣍
年
収
区
分
は
䣍
法
律
で
は
な
く
法
令
で
決
め
る

事
が
出
来
る
為
䣍
今
後
䣍
厚
生
労
働
省
は
法
律
を
改

正
す
る
と
い
う
困
難
な
作
業
を
経
な
く
て
も
䣍
所
得

基
準
を
操
作
す
る
事
に
よ
䣬
て
利
用
者
負
担
を
上

げ
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
䣎 

 

高
額
介
護
サ
䤀
ビ
ス
費
支
給
制
度
に
よ
䣬
て
利

用
者
負
担
の
上
限
が
設
け
ら
れ
る
為
䣍
必
ず
し
も
䣍 

負
担
割
合
が
２
割
と
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

が
䣍
厚
生
労
働
省
は
理
論
上
２
割
ま
で
の
利
用
者
負

担
増
の
権
限
を
得
た
と
言
え
る
と
思
い
ま
す
䣎 

 

さ
ら
に
䣍
特
別
養
護
老
人
ホ
䤀
ム
の
入
所
資
格
も

厳
格
化
さ
れ
䣍
要
介
護
１
か
ら
入
所
す
る
事
が
で
き

ま
し
た
が
䣍
こ
れ
か
ら
は
原
則
䣍
介
護
の
必
要
性
の

高
い
䣓
要
介
護
３
䣔
以
上
に
限
定
さ
れ
る
事
に
な
り

ま
し
た
䣎
生
活
環
境
の
問
題
や
身
体
・
精
神
的
に
も

介
護
負
担
が
重
く
な
ら
な
い
と
入
居
で
き
な
い
為
䣍

特
養
へ
の
ハ
䤀
ド
ル
を
か
な
り
上
げ
る
事
に
な
る

で
し
䣯
う
䣎 

又
䣍
社
会
福
祉
法
人
の
内
部
留
保
は
䣍
事
業
経
営

の
為
の
繰
越
金
と
し
て
担
保
し
て
い
る
ケ
䤀
ス
が

ほ
と
ん
ど
で
䣍
建
物
に
は
定
期
的
な
修
繕
費
や
施
設

の
建
て
替
え
費
用
䣍
施
設
設
備
の
故
障
に
関
わ
る
費

用
等
が
必
要
に
な
り
ま
す
䣎
更
に
言
え
ば
䣍
一
施
設

３
億
と
言
わ
れ
る
数
字
は
䣍
歴
史
の
浅
い
法
人
に
と

䣬
て
は
寝
耳
に
水
で
あ
り
䣍
い
䣬
た
い
ど
こ
の
施
設

の
平
均
値
な
の
か
デ
䤀
タ
収
集
の
方
法
に
疑
問
が

残
り
ま
す
䣎 

様
々
な
問
題
や
論
点
は
生
じ
ま
す
が
䣍
今
の
介
護

保
険
制
度
の
ま
ま
で
は
䣍
急
速
に
進
む
高
齢
化
と
介

護
ニ
䤀
ズ
の
増
加
に
対
応
で
き
ず
䣍
今
後
の
高
齢
者

社
会
を
支
え
る
介
護
事
業
者
が
䣓
枝
を
矯
め
て
花
を

散
ら
す
䣎
䣔
よ
う
に
追
い
込
ま
れ
て
い
く
と
い
う
懸

念
が
大
変
強
く
感
じ
ら
れ
ま
す 

副
施
設
長 

上 

野  

晃 

嗣 

 

陽
春
の
頃
䣍
ま
す
ま
す
ご
清
祥
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上

げ
ま
す
䣎 

 

平
素
よ
り
䣍
格
別
の
ご
高
配
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
䣎 

 

こ
の
度
䣍
理
事
会
の
決
定
を
受
け
社
会
福
祉
法
人 

希
燿

會
の
理
事
長
を
拝
命
す
る
事
と
な
り
ま
し
た
䣎
社
会
的
責
任

の
重
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
ご
ざ
い
ま
す
䣎 

 

法
人
設
立
以
来
䣍
故 

住
田
精
宏
理
事
長
の
指
導
の
も
と
䣍

特
別
養
護
老
人
ホ
䤀
ム
花
乃
路
の
施
設
長
と
し
て
そ
の
運

営
に
携
わ
䣬
て
参
り
ま
し
た
䣎
当
初
䣍
施
設
運
営
の
経
験
が

全
く
な
い
私
を
䣍
関
係
者
の
皆
様
の
親
身
で
心
優
し
い
ご
指

導
を
頂
き
䣍
お
か
げ
さ
ま
で
何
と
か
今
日
ま
で
続
け
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
䣎 

 

今
後
は
䣍
一
層
自
己
研
鑽
を
重
ね
䣍
当
法
人
を
ご
利
用
下

さ
る
皆
様
と
そ
の
支
援
に
携
わ
る
職
員
一
人
ひ
と
り
の
幸

せ
の
為
に
努
力
し
て
参
り
ま
す
䣎 

 

今
後
と
も
関
係
者
の
皆
様
の
変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
䣍
ご
鞭
撻

を
受
け
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
䣎 
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生
活
相
談
員 

 

山
内 

勉 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

最
近
䣍
当
施
設
で
は
救
急
病
院
か
ら
の
依
頼
を
受
け
䣍
ご
入
居
者
の
皆
様

方
に
救
命
措
置
が
必
要
と
な
䣬
た
場
合
に
䣍
延
命
目
的
の
治
療
行
為
を
ご
家

族
様
が
ど
こ
ま
で
希
望
さ
れ
て
い
る
の
か
を
確
認
す
る
た
め
の
意
向
調
査

を
始
め
ま
し
た
䣎 

 

具
体
的
な
内
容
と
致
し
ま
し
て
は
䣍
ま
ず
は
痛
み
や
苦
し
み
を
取
り
除
く

等
の
対
症
療
法
を
望
ま
れ
る
の
か
䣍
で
き
る
限
り
の
延
命
治
療
を
望
ま
れ
る

の
か
を
選
ん
で
頂
き
䣍
延
命
治
療
を
望
ま
れ
た
場
合
は
䣍
例
示
し
て
い
る
７

つ
の
項
目
の
う
ち
䣍
ど
の
項
目
を
希
望
さ
れ
る
の
か
を
決
め
て
頂
く
よ
う
に

な
䣬
て
い
ま
す
䣎
事
前
に
そ
の
よ
う
な
事
態
を
想
定
し
䣍
ご
家
族
様
に
今
現

在
の
お
考
え
を
示
し
て
頂
い
て
お
く
事
で
䣍
救
命
措
置
が
必
要
と
な
䣬
た
場

合
の
対
応
に
役
立
て
る
事
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
䣎
ま
た
䣍
一
度
お
決
め
に

な
ら
れ
て
も
䣍
そ
の
後
の
考
え
の
変
化
に
よ
䣬
て
は
䣍
何
度
で
も
変
更
が
可

能
で
す
䣎 

勿
論
䣍
実
際
に
そ
の
よ
う
な
事
態
と
な
䣬
た
場
合
に
は
䣍
ご
家
族
様
と
病

院
と
の
間
で
直
接
協
議
が
な
さ
れ
る
重
要
事
項
で
す
が
䣍
ご
家
族
様
と
連
絡

が
つ
か
な
い
等
非
常
時
に
は
䣍
以
前
に
承
諾
を
頂
い
た
上
で
当
施
設
に
示
し

て
い
る
意
向
の
内
容
に
沿
䣬
て
対
応
が
行
え
る
こ
と
な
ど
を
病
院
側
は
希

望
さ
れ
て
い
ま
す
䣎 

 

今
後
䣍
ご
家
族
様
に
は
䣍
順
次
お
声
掛
け
を
し
な
が
ら
調
査
を
進
め
て
参

り
ま
す
の
で
䣍
ご
協
力
の
程
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
䣎 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

笑
い
声
の
絶
え
な
い
ニ
⌭
ト
を
目
指
し
て 

牡
丹
通
り
ユ
ニ
⌭
ト
リ
⌴
ダ
⌴ 

 

坂
本 

学 

２
月
よ
り
牡
丹
通
り
の
ユ
ニ
䣹
ト
リ
䤀
ダ
䤀
と
な
り
ま
し
た
䣎 

リ
䤀
ダ
䤀
と
し
て
至
ら
な
い
事
が
多
々
あ
る
と
思
い
ま
す
が
䣍
こ
れ
か
ら
は

ユ
ニ
䣹
ト
の
責
任
者
と
し
て
の
自
覚
を
持
ち
䣍
入
居
者
様
䣍
ご
家
族
様
䣍
そ
し

て
周
囲
の
ス
タ
䣹
フ
の
方
々
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
知
識
と
経
験
を
積
ん
で
䣍
介

護
福
祉
士
と
し
て
の
専
門
性
も
高
め
て
い
き
た
い
と
思 

い
ま
す
䣎 

皆
様
と
の
ご
縁
䣍
輪
を
大
切
に
䣍
ス
タ
䣹
フ
と
共
に 

協
力
し
合
い
䣓
明
る
く
・
楽
し
く
・
笑
顔
で
笑
い
声
の 

絶
え
な
い
ユ
ニ
䣹
ト
䣔
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
䣎 

ど
う
ぞ
䣍
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
䣎 

 
 

 
 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
⌴
ム
の
看
護
師
の
役
割 看

護
師 

松
永 

澄
子 

 

特
別
養
護
老
人
ホ
䤀
ム
は
䣍
要
介
護
１
か
ら
要
介
護
５
で
介
護
を
必
要
と
す

る
方
が
入
居
さ
れ
る
施
設
で
す
䣎
又
４
月
か
ら
は
䣍
要
介
護
３
以
上
の
方
と
対

象
が
変
わ
り
ま
す
の
で
䣍
さ
ら
に
介
護
面
・
医
療
面
共
に
重
度
化
が
増
し
て
く

る
と
思
わ
れ
ま
す
䣎 

花
乃
路
も
年
々
䣍
入
居
者
様
の
高
齢
化
に
伴
い
医
療
面
も
重
症
化
し
て
き
て

い
ま
す
䣎
嘱
託
医
と
連
携
を
と
り
早
目
の
対
応
を
心
が
け
て
い
ま
す
が
䣍
介
護

ス
タ
䣹
フ
に
は
䣍
急
変
時
䣍
慌
て
ず
敏
速
か
つ
的
確
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
緊

急
時
の
対
応
と
し
て
䣓
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
䣔䣓
心
臓
マ
䣹
サ
䤀
ジ
の
仕
方
䣔䣓
酸

素
ボ
ン
ベ
の
使
用
法
䣔
等
䣍
随
時
レ
ク
チ
䣺
䤀
し
て
お
り
ま
す
䣎
体
調
の
変
化

等
見
ら
れ
た
場
合
は
䣍
ご
家
族
様
に
連
絡
を
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
が
䣍
入

居
者
様
の
健
康
面
や
医
療
の
事
で
何
か
気
付
い
た
り
䣍
気
に
な
る
事
等
ご
ざ
い

ま
し
た
ら
看
護
師
に
お
声
掛
け
下
さ
い
䣎 

 

ご
家
族
様
の
協
力
は
必
要
不
可
欠
で
す
の
で
䣍 

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
䣎 



- 4 - 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平
成
２７
年
度 

部
署
の
目
標 

向日葵通り 

入居者様及びご家族様に対して目配り、気配り、心配

りがきちんとでき入居者様が安心して施設の暮らしが

送れるよう日々介護に励みます。 

桔梗通り 

個人の希望を聞き叶えていけるように 

支援します。 

牡丹通り 

笑顔の絶えないユニットケアを目指し入居者様が安心

し且つ安全に楽しく生活して頂けるよう支援します。 

百合通り 

入居者様一人ひとりに統一したケアを行い、会話する

時間を増やし入居者様が毎日笑顔で安心した暮らしが

できるようなユニットを目指します。 

朝顔の丘 

入居者様が“ここが自分の居場所”と自然体で安心し

て過ごせるよう一人ひとりにあった暮らしのサポート

をします。 

秋桜の丘 

入居者様が穏やかに、又、安全に過ご 

して頂けるように、スタッフ全員で協 

力して落ち着いた環境を作っていきます。 

紫陽花の丘 

24 時間シートに沿って、笑顔のある暮らしを提供し生

活レベルの維持・向上の為、生活リハビリの取組みを

実施します。 

水仙の丘 

自立した暮らしの意味をスタッフ一人ひとりが意識し

て行動をすると共に人格を尊重し統一したケアを行え

るよう努めます。 

江川小学校・児童の慰問 

遠賀川 秋桜 グリンパーク バラ園 

社会福祉法人 希燿會 理念 

◆ 利用者の自立した暮らしを支援します。 

◆ 知・情・意を兼ね備えた人材を育成し、共助の姿勢を持って

高品質のサービスを提供します。 

◆ 健全経営を行い、地域福祉の拠点を目指します。 

 

マリンテラス芦屋 

花乃路保育園 園児の慰問 

利用者様・入居者様の自立した暮らしの為に・・・ 
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さくら広場 

その人らしく笑顔で明るいユニットケアをめざし状態変

化の気付き現状把握を徹底し暮らしの継続を支援します。 

ふじ広場 

入居者様の情報をケアに反映しそれに伴ってスタッフが

統一した対応ができるように心掛けます。 

ショートスティ花乃路  

やまぶき広場 

情報を把握し、入居者様が安心して 

楽しく過ごせるようにします。 

看護部門 

入居者様が健康に、安心、安楽な暮らしができる

よう嘱託医とご家族様と連携し医療的側面からの

生活支援を目指します。 

栄養部門 

ユニットケアの中で一人ひとり 

の食習慣を把握し、普段の食事へ 

反映させます。 

相談部門 

ご家族や各種社会資源との連携窓口として機能的

な役割に努め、施設内のみならず社会生活として、

利用者個々の暮らしの充実が図られるよう支援致

します。 

事務部門 

入居者及びご家族への挨拶、また急な来客にも即

座に対応できるように努めます。 

音楽クラブ・伊藤先生  

たかのす治療院 体操教室・岩丸先生 
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入
居
者
様
の
立
場
に
立
て
る
介
助
を 

桔
梗
通
り 

山
本 

一
貴 

 

車
椅
子
上
に
て
ク
ᶅ
シ
ᶈ
ン
も
な
し
で
長
時
間
座
る
と
い
う
事
が
と
て
も
き
つ
く
ᵧ

つ
ら
い
と
感
じ
ま
し
た
ᵨ
職
員
に
何
か
を
伝
え
る
事
が
で
き
れ
ば
い
い
の
だ
が
ᵧ
出
来

な
い
方
は
ᵧ
私
達
職
員
が
声
か
け
し
な
が
ら
察
知
し
対
応
し
て
い
か
な
い
と
行
け
な
い

と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
ᵨ
そ
の
他
に
感
じ
た
こ
と
は
ᵧ
食
事
介
助
で
す
ᵨ
次
々
に
口
へ

入
れ
ら
れ
無
理
や
り
食
べ
さ
せ
ら
れ
る
つ
ら
さ
を
思
い
知
り
ま
し
た
ᵨ
特
に
ᵧ
怖
か
ᵻ

た
の
は
汁
物
を
飲
む
時
で
す
ᵨ
汁
が
一
気
に
口
の
中
に
入
る
と
む
せ
て
し
ま
い
ま
し
た
ᵨ 

 

こ
の
体
験
を
生
か
し
ᵧ
全
て
に
お
い
て
入
居
者
様
は
何
か
し
ら
つ
ら
い
思
い
ᵧ
怖
い

思
い
を
し
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
ᵨ
こ
れ
か
ら
は
ᵧ
改
め
て
入
居
者
様
の
立
場
に
た
ᵻ

た
介
護
を
行
う
よ
う
ᵧ
自
分
の
介
護
を
振
り
か
え
り
な
が
ら
対
応
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
ᵨ 

お
ん
が
病
院
で
の
勉
強
会
に
参
加
し
て 

向
日
葵
通
り 

井
ノ
蔵 

梨
帆 

私
の
い
る
ユ
ニ
ᶅ
ト
で
は
ᵧ
嚥
下
機
能
に
障
害
の
あ
る
方
が
多

く
ᵧ
食
物
を
上
手
く
飲
み
込
む
事
が
出
来
ず
口
に
溜
め
込
ま
れ
た

り
吐
き
出
さ
れ
た
り
ᵧ
又
ᵧ
む
せ
込
ん
で
し
ま
う
事
が
多
く
あ
り

ま
す
ᵨ
嚥
下
機
能
そ
の
も
の
に
対
す
る
知
識
が
少
な
か
ᵻ
た
の
で
ᵧ

今
回
の
お
ん
が
病
院
で
の
嚥
下
機
能
に
つ
い
て
の
勉
強
会
に
参
加

し
て
ᵧ
嚥
下
機
能
の
仕
組
み
ᵧ
食
事
し
や
す
い
環
境
ᵧ
嚥
下
を
促

す
介
助
の
仕
方
等
ᵧ
様
々
な
事
を
学
び
ᵧ
と
て
も
有
意
義
な
時
間

を
過
ご
す
事
が
で
き
ま
し
た
ᵨ 

勉
強
会
で
学
ん
だ
事
を
日
々
の
食
事
介
助
の
時
に
活
か
し
て
ᵧ

入
居
者
様
が
安
全
に
経
口
摂
取
に
て
食
事
が
で
き
る
環
境
作
り
を

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
ᵨ 

  
 

介
護
を
受
け
る
側
の
気
持
ち
を
体
験
し
て 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

向
日
葵
通
り 

曳
村 

綾
乃 

体
験
を
す
る
前
は
ᵧ
３
時
間
車
椅
子
に
座
ᵻ
て
い
て
も
平
気
と
い
う
気
持

ち
で
し
た
が
ᵧ
実
際
に
何
も
す
る
こ
と
な
く
入
居
者
様
と
一
緒
に
リ
ビ
ン
グ
で
過
ご
し

て
い
た
ら
ᵧ
ま
ず
お
尻
が
痛
く
な
ᵻ
て
き
ま
し
た
ᵨ
徐
々
に
ᵧ
体
も
凝
ᵻ
て
き
て
じ
ᵻ

と
座
ᵻ
て
い
る
の
も
ᵧ
き
つ
い
と
感
じ
ま
し
た
ᵨ 

食
事
介
助
で
は
ᵧ
今
日
は
麺
の
日
で
介
助
も
難
し
い
け
ど
ᵧ
お
箸
で
介
助
を
受
け
る

側
も
ᵧ
上
手
に
食
べ
る
の
が
難
し
い
な
と
思
い
ま
し
た
ᵨ
口
の
中
に
ま
だ
少
し
残
ᵻ
て

い
る
の
に
ᵧ
次
の
食
べ
物
を
入
れ
ら
れ
る
の
が
苦
し
か
ᵻ
た
の
で
ᵧ
こ
れ
か
ら
自
分
が

入
居
者
様
に
食
事
介
助
を
す
る
際
は
ᵧ
入
居
者
様
の
ペ
ᶌ
ス
に
合
わ
せ
て
ᵧ
口
の
中
に

物
が
な
い
事
を
確
認
し
た
上
で
ᵧ
食
事
が
楽
し
み
と
思
ᵻ
て
頂
け
る
よ
う
な
介
助
を
す

る
よ
う
心
掛
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
ᵨ 

 

今
日
の
体
験
で
ほ
ん
の
少
し
で
す
が
ᵧ
入
居
者
様
の
目
線
に
立
ち
ᵧ
気
持
ち
を
理
解

す
る
事
が
出
来
て
良
い
経
験
に
な
り
ま
し
た
ᵨ
こ
れ
か
ら
の
介
護
に
活
か
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
ᵨ 

花乃路では、入居者様のより良い暮らしをサポートする為、サービス向上委員会で、“接遇”“急変時の

対応”“介護技術”等、様々な話し合い、勉強会を取り入れユニットに発信しています。今回は、介護

職員が半日、車椅子で入居者様と一緒に過ごさせて頂き、高齢者疑似体験をしました。 

◆嚥下体操をしましょう◆ 

食べ物を認識し、口に取り込み、飲み込み、胃に至るまでの

一連の流れのことを摂食・嚥下と言います。その一連の筋肉

の機能回復を目的とした体操が嚥下体操です。 

＊口の体操                  ＊頬の体操 

*舌の体操                ＊発音の練習 



- 7 - 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

⌕
ま
ご
は 

や
さ
し
い
⌖ 

 

管
理
栄
養
士 

鍵
谷 

悠 

 
 

 
 

 

こ
れ
は
ᵧ
医
学
博
士
の
吉
村
裕
之
先
生
が
提
唱
さ
れ
て
い
る 

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
の
覚
え
方
で
す
ᵨ 

 

⌕
ま
⌖ 

豆
類
⍅
豆
腐
・
納
豆
・
み
そ
な
ど
⍆ 

⌕
ご
⌖ 

ご
ま 

⌕
は
⌖ 

わ
か
め
⍅
昆
布
⌏
ひ
じ
き
な
ど
の
海
鮮
類 

⌕
や
⌖ 

野
菜 

⌕
さ
⌖ 

魚 

⌕
し
⌖ 

し
い
た
け
⍅
き
の
こ
類
⍆ 

⌕
い
⌖ 

芋
類
⍅
じ
⌤
が
芋
・
さ
つ
ま
芋
・
里
芋
・
・
山
芋
な
ど
⍆ 

 

ᵭ
ま
ご
は
や
さ
し
い
ᵮ
は
ᵧ
日
本
の
風
土
ᵧ
日
本
人
古
来
の
体
に
適
し
た
食
物
を 

選
ん
で
ᵧ
食
事
を
す
る
と
い
う
考
え
方
か
ら
で
き
た
よ
う
で
す
ᵨ 

         

 

い
ず
れ
も
当
施
設
の
献
立
と
し
て
取
り
扱
ᵻ
て
い
る
も
の
で
す
ᵨ
日
本
の
伝
統
的

な
一
汁
三
菜
を
ベ
ᶌ
ス
に
献
立
を
考
え
る
と
ᵧ
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
に
な
り
ま

す
ᵨ
旬
の
も
の
は
そ
れ
ぞ
れ
の
食
材
が
最
も
美
味
し
く
栄
養
豊
富
な
の
で
ᵧ
積
極
的

に
取
り
入
れ
食
事
か
ら
も
そ
の
時
々
の
四
季
を
楽
し
ん
で
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す
ᵨ 

栄養雑学 春の食材による献立 

＊さわらのごま味噌焼き 

さわら、すりごま、味噌 

→「さ・ご・ま」 

＊若竹汁 

 タケノコ、わかめ 

  →「や・は 」 

＊菜の花のおひたし 

 菜の花 

  →「や」 

＊けんちん煮 

 大根、人参、絹さや、里

芋しいたけ、油揚げ） 

  →「や・し・い・ま」 

 
 

 
 

 
 

認
知
症
介
護
基
本
の
『
き
』 

朝
顔
の
丘 

丁
田 

由
紀 

◆
認
知
症
ケ
ア
と
は
何
か 

・
認
知
症
と
は
ᵭ
老
化
に
伴
う
人
間
的(

変
化)

ᶝ
反
応
ᶞɕ

ド
ラ
マ
ᶞ
ᵮ
で
あ
る
ᵨ
動
物
の
老

い
と
人
間
の
老
い
は
こ
こ
が
違
う
ᵨ
人
は
未
来
の
こ
と
を
案
じ
る
ᵧ
過
去
と
今
を
混
合
す

る
ᵧ
老
い
を
情
け
な
い
と
思
う
ᵨ
こ
の
よ
う
な
性
質
を
持
つ
人
間
が
認
知
症
ᵭ
老
化
に
伴

う
人
間
的
変
化
ᵮ
に
対
し
て
ᵧ<
治
す>

と
い
う
目
的
か
ら
介
護
の
目
標
と
し
て
ᵯ
暮
ら
す
ᵰ 

へ
と
変
化
し
て
い
ᵻ
た
ᵨ
ᶡ
残
ᵻ
た
人
生
を
自
分
ら
し
く
生
き
る
ᵨ 

介
護
の
仕
事
は
ᵧ
ᵭ
心
身
と
も
に
健
康
に
自
分
ら
し
く
生
活
す
る
事
を
応
援
す
る
こ
と
ᵮ 

介
護
の
仕
事
は
い
く
ら
良
い
仕
事
を
し
て
も
数
字
や
デ
ᶌ
タ
化
す
る
事
は
難
し
い
ᵨ
医

療
の
よ
う
に
科
学
的
デ
ᶌ
タ
で
は
測
れ
な
い
か
ら
ᵨ
そ
れ
故
に
い
い
仕
事
を
し
て
い
る
と

い
う
自
信
が
持
ち
に
く
く
コ
ン
プ
レ
ᶅ
ク
ス
を
抱
え
て
し
ま
う
傾
向
が
あ
る
ᵨ
し
か
し
考

え
方
を
替
え
る
と
ᵧ
医
療
が
急
性
期
な
ら
介
護
は
慢
性
期
で
あ
る
ᵨ
私
た
ち
は
ᵧ
人
体
で

は
な
く
ᵯ
人
生
ᵰ
に
関
わ
ᵻ
て
い
る
と
い
う
事
ᵨ
こ
れ
が
私
達
介
護
職
の
専
門
性
で
あ
り

必
要
と
さ
れ
て
い
る
専
門
職
で
あ
る
ᵨ
入
居
者
の
主
体
性
を
尊
重
し
ᵧ
か
つ
専
門
的
な
技

術
を
磨
く
・
・
・
そ
れ
が
私
た
ち
の
目
指
す
と
こ
ろ
だ
ᵨ
ᵮ
と
ᵧ
力
強
く
講
義
し
て
下
さ
ᵻ

た
三
好
春
樹
先
生
ᵨ
私
も
ᵧ
介
護
が
専
門
職
だ
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
ᵧ
知
識
ᵧ
技
術
を
身

に
着
け
た
い
ᵨ
そ
し
て
入
居
者
様
主
体
の
介
護
を
目
指
し
た
い
ᵨ
老
化
に
伴
う
人
間
的
変

化
に
対
し
て
ᵧ
そ
の
人
に
ᵧ
そ
の
暮
ら
し
に
ᵧ
そ
の
人
の
人
生
に
ᵧ
寄
り
添
い
ᵧ
受
け
入

れ
ᵧ
応
援
し
た
い
と
思
い
ま
す
ᵨ 

 

 

＊
認
知
症
介
護 

７
原
則 

①
環
境
を
か
え
る
な 

 
 

②
人
間
関
係
を
か
え
る
な 

③
生
活
習
慣
を
か
え
る
な 

 

④
食
事
ᵧ
排
泄
ᵧ
入
浴
ᵧ
介
護
の
基
本
の
大
切
さ 

⑤
個
性
的
空
間
づ
く
り
ᶝ
そ
の
人
の
ベ
ᶅ
ド
周
囲
ᵧ
部
屋
を
見
れ
ば
人
生
が
分
か
る
ᶞ 

在
宅
老
人
は
生
き
生
き
し
て
い
る
ᵨ 

⑥
役
割
を
作
る 

⑦
人
ᶝ
老
人
ᶞ
は
人
ᶝ
老
人
ᶞ
で
落
ち
着
く
ᶝ
老
人
同
士
の
媒
介
に
な
ろ
う
ᶞ 
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       ＊ 編 集 後 記 ＊ 

花乃路広報誌春号いかがでしたか？ 

今回の挿絵は井ノ蔵委員の力作です！とても温かみのあ

る挿絵を描いてくれました。 

花乃路は、３月に７年目に突入しました。今年も、花乃

路のシンボルとなるしだれ桜が開花、そして“社会福祉

法人 希燿會”は、４月に新事業がスタート！ 

住田理事長が目指した若松を拠点とする地域福祉に貢献

できるように、これからも新理事長の下、頑張っていき

たいと思います。 広報委員：黒木  後藤  井ノ蔵  吉里 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 希燿會 特別養護老人ホーム 

ショートスティ 

 

〒808-0134 北九州市若松区大字乙丸 1651-12 

ＴＥＬ：093-742-1188 / ＦＡＸ：093-742-117７ 

 

Happy  Wedding！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

水仙の丘小山リーダーと桔梗通りの伊藤リーダーが、 

Ｈ26 年１２月吉日 入籍しました♡  

花乃路カップルの行く末を、陰ながら見守っていた 

スタッフのみんなより・・・末永くお幸せに❤ 

若戸橋が一望できる海岸沿いに、高齢者のための

「住む」「泊まる」「通う」「訪問する」オールラウ

ンドな拠点が４月に誕生しました！  

◆通所介護（デイサービス）１０名 

◆グループホーム（２ユニット・定員１８名） 

◆住宅型有料老人ホーム（定員１５名） 

◆小規模多機能型居宅事業所（登録２５名 通い１５名 宿泊５名） 

ユニフォームが新しくなりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入職 スタッフ 紹介！ 
 

 

 

 

 

 

 

TDＳにて 

問い合わせ先：若松区浜町１丁目 19-1・ 093-752-1800 

“桔梗通り”に配属に

なった山﨑真紀です。 

一生懸命頑張ります。

どうぞ、よろしくお願

いします。 


